
INFORMATIONS

Ces informations sont susceptibles de modifications. Merci de vous référer au site.

Lieu : St JEAN-DE-MUZOLS - Espace Noël Passas

Début le mardi 20 septembre 2022

DURÉE : 01:30

Prix : 0.00 €

MATERIEL : Aucun

CODE ACTIVITÉ : SBD 700 C

DESCRIPTION

Avec plus de 500 fonctions, le foie est le chef d'orchestre de notre santé : de la gestion des glucides à la gestion des lipides, le foie est le 
roi de la détoxination* de notre organisme. Organe le plus gros du corps, il dirige et contrôle toutes nos fonctions vitales. Quelles sont les 
règles, les comportements et les gestes simples à adopter pour optimiser et soutenir notre immunité ?

*Détoxination signifie une remise en circulation des toxines, à partir du milieu intérieur où elles sont enfermées.

 

SÉANCES

Jour Date Horaire Durée Lieu

Mardi 20-09-2022 20:00 01:30
St JEAN-DE-MUZOLS - Espace Noël Passas, Place Droits de l'Homme - 07300 SAINT-
JEAN-DE-MUZOLS

La Tourette 2 place St Julien 07300 TOURNON-SUR-RHONE - +33 0771050772 - contact@upvh.fr

Le Foie, chef d'orchestre de notre santé


