
INFORMATIONS

Ces informations sont susceptibles de modifications. Merci de vous référer au site.

Lieu : TOURNON - Lycée Professionnel La Pélissière
(Cuisine)

Début le samedi 18 janvier 2025

DURÉE : 03:00

Prix : 24.00 €

MATERIEL : Aucun

CODE ACTIVITÉ : VQAV 914

DESCRIPTION

Plat traditionnel de la cuisine réunionnaise : le rougail de saucisses fumées qui peut être pimenté ou non. Il sera accompagné d'un 
"zembrocal" (mélange de riz avec des haricots rouges).
Avec ce plat emblématique souvent cuisiné sur place lors des pique niques réunionnais, nous ferons aussi des achards de légumes 
(haricots verts, chou blanc, carottes...) taillés en fine julienne, épicés et légèrement vinaigrés.

 

SÉANCES

Jour Date Horaire Durée Lieu

Samedi 18-01-2025 09:00 03:00
TOURNON - Lycée Professionnel La Pélissière, 4, rue du Repos - 07300 TOURNON-SUR-
RHONE

La Tourette 2 place St Julien 07300 TOURNON-SUR-RHONE - +33 0771050772 - contact@upvh.fr

Cuisine réunionnaise

Mme MANNARGADOU Chantal (Retraitée de l'enseignement)


